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l. REGULAMENTO

Regulamento do Concurso "A Agua e o Mar para Mim - 4.* Edigio" Arte,
Sustentabilidade e Inclusdo

Objetivo do Concurso

O concurso “A Agua e o Mar para Mim” chega i sua 4.* edigdo, celebrando
a criatividade, a diversidade e o respeito pelo ambiente.

Realizado em toda a regidao do Algarve — abrangendo os 16 municipios (Albufeira,
Alcoutim, Aljezur, Castro Marim, Faro, Lagoa, Lagos, Loulé, Monchique, Olhao,
Portimao, Sao Bras de Alportel, Silves, Tavira, Vila do Bispo e Vila Real de Santo Antonio)
— o concurso convida a comunidade a refletir sobre a importincia da aguae
do mar para a vida e para o futuro do planeta.

Este desafio é dirigido a lares e instituic6es sem fins lucrativos que trabalham
com pessoas idosas, jovens e/ou criancgas, e/ou pessoas idosas, jovens e/ou
criancas com deficiéncia, incentivando a participagao ativa de todos na criagao
de obras de arte originais. A proposta ¢é simples, mas cheia de
significado: transformar chapéus de chuva em suportes artisticos, dando-lhes
nova vida através de cores, texturas e ideias que expressem como cada pessoa Vé e
sente o mar e a agua — simbolos de renovagao, esperanca e sustentabilidade.

Mais do que um concurso, esta iniciativa € um convite para dar voz a imaginacgao,
valorizar a inclusdo social e sensibilizar para a preservacao dos nossos recursos
hidricos, essenciais a vida e a identidade do Algarve.
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QUEM PODE PARTICIPAR

Instituigoes sem fins lucrativos - IPSS, e similares, que trabalhem com idosos
e/ou jovens ou pessoas com deficiéncias

Universidades Seniores

Lares e similares

Casas de acolhimento

CONDICOES DE PARTICIPACAO

As obras devem ser desenvolvidas a partir de um chapéu de chuva convencional,
que sera fornecido pela organizagao do concurso.

O chapéu de chuva deve ser transformado numa pega/ obra de arte,
representando a tematica “A Agua e o Mar”, numa das categorias apresentadas,
no ponto 4.

A estrutura rigida nao deve ocupar um volume maior que |10 cm de altura e
com a largura equivalente a medida do chapéu aberto. Caso a dimensao do
trabalho ultrapasse estas medidas, deve poder ser desmontado em modulos
individuais que respeitem estes valores.

Devem ser utilizadas técnicas de arte sustentavel, incentivando o uso de
materiais reciclados ou reutilizados, como plastico, papel, tecidos, entre outros.
Cada instituigao/entidade pode inscrever até um maximo de 3 chapéus de chuva
transformados, sendo a participagao ativa dos utentes, obrigatoria.
Concorrentes pertencerem ao Algarve; Outros trabalhos recebidos fora da
regiao nao serao considerados para efeito de concurso, mas como presenga,
devendo a entrega do projeto ser entregue nas instalacdes da Aguas do Algarve
em Faro.
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TEMA E SUBTEMAS

Para apoiar os participantes a explorar varias facetas do mar e da agua, nesta edigao
foram cridos os seguintes subtemas:

a)

b)

5.

Conservacdo dos oceanos: Alertar para a preservagao dos ecossistemas
marinhos;

Ciclo da agua: A importdncia da dgua doce e do ciclo da dgua para o planeta, e
para a nossa regido;

Biodiversidade marinha: Trabalhar em torno da vida nos oceanos, como
peixes, corais, e outras espécies.

Tradi¢cées maritimas: Focar em temas culturais, como pesca, lendas do mar, e
embarcacoes.

Impacto das mudancas climaticas no mar: Destacar como as alteragoes
climdticas estdo a afetar os oceanos.

Mar de Plastico: Ameaca Invisivel: explorar a questdo do pldstico nos oceanos,
que é um dos maiores problemas ambientais atuais, refletindo sobre o lixo plastico
e a necessidade de reduzir, reutilizar e reciclar.

Memoérias da agua: Criar o chapéu de chuva baseado nas memorias e
experiéncias dos participantes com o mar ou a agua. Pretende-se assim pode
dar um toque mais emocional e pessoal a pe¢a desenvolvida.

CRITERIOS DE AVALIACAO

As obras serao avaliadas com base nos seguintes critérios:

e Criatividade e Originalidade

e Relevincia a Temética da Agua e do Mar
e Uso de Materiais Sustentaveis

e Impacto Visual e Estético
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6. PROCESSO DE INSCRICAO

e As instituicoes interessadas deverao inscrever-se através do email:
comunicacao.ada@adp.pt até a data-limite de 30 de Novembro de 2025,
usando o formulario em anexo.

e ApOs a inscrigao, cada instituicao recebera o(s) chapéu(s) de chuva que
servira(2o) de base para o projeto.

e A(s) obra(s) finalizada(s) sera(3o) recolhida(s) pela Aguas do Algarve, SA
diretamente nas institui¢oes, durante a primeira quinzena de fevereiro de
2026, em data a marcar com a Instituigao participante.

7. PREMIOS

Serao atribuidos |1° Prémios em todas as seguintes categorias:

i.  Obra Mais Criativa
ii. Melhor Uso de Materiais Sustentaveis
iii.  Mensagem Mais Poderosa
iv.  Interacao Comunitaria
v.  Escolha do Publico (através de votagdo)

Prémio a atribuir aos |1° Lugares
| Aquario
(Simbolo de Cuidado com o Mundo Aquadtico)

Os primeiros lugares serao premiados com um aquario, cuidadosamente selecionado
para proporcionar uma ligagao direta com o tema do projeto: A Agua e o Mar para
mim.

Este prémio nao é apenas decorativo, mas uma oportunidade para os vencedores
criarem e cuidarem de um ecossistema aquatico Unico, refletindo a importancia da
preservagao dos nossos recursos naturais.

O aquario inclui:

e Agquario.

e Equipamento essencial (filtro, iluminagao).

o Plantas aquaticas naturais e elementos decorativos ecologicos.

e Guia de manutencgao sustentavel, com dicas para ser criado um ambiente
equilibrado e saudavel para os peixes e plantas.
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O aquario simboliza o cuidado necessario para manter os oceanos e rios saudaveis, assim
como o compromisso que todos devemos ter com a preservagao da agua no nosso dia
a dia. Ao premiarmos os melhores projetos com este aquario, estamos a incentivar a
reflexao e a agao sobre o papel que cada um de nds tem na protegao dos ecossistemas
aquaticos.

8. O SIGNIFICADO DO PREMIO

Este aquario representa o coragdao do nosso projeto: um apelo a sustentabilidade e a
preservacao da vida marinha. Assim como a agua do aquario deve ser mantida limpa e
equilibrada para que os peixes prosperem, também os nossos mares e rios precisam de
cuidados constantes para garantir a vida e a salde dos ecossistemas, e

consequentemente da vida humana.

A responsabilidade de cada um de nds, como guardides da agua, é destacada através
deste prémio, promovendo um ambiente onde todos podem aprender, cuidar e

proteger a riqueza dos nossos recursos hidricos.

9. ENTREGA DOS PREMIOS

A entrega realizar-se-a em cerimonia Publica, no dia 23 de Margo, as 15.00h em Faro

Todos os participantes receberao diplomas de participagao.

10. DIREITOS DE IMAGEM E DIVULGACAO

o As instituigoes participantes concordam em ceder os direitos de imagem das
suas obras para a divulgagao do projeto nas redes sociais, websites, e outros
meios de comunicagao.

° A organizagao compromete-se a dar o devido crédito as instituigoes
participantes em todas as publicagoes.

° Todos os trabalhos ficarao na posse da Aguas do Algarve, durante dois anos,
altura em que serao devolvidos as instituicoes respetivas.

Regulamento Concurso A Agua e o Mar para Mim — 4° Edicdo 2025/2026



13.

N\ AGUAS bo

W ALGARVE

Grupo Aguas de Portugal
CONSTRUGCAO DO PROJETO

Os projetos submetidos farao parte de uma exposicao itinerante em diversos
locais do Algarve, com o objetivo de promover a educagao ambiental e
sensibilizar o publico para a preservagao dos recursos hidricos e dos oceanos.
Assim, as obras serao expostas em diferentes ambientes e estarao sujeitas a
transporte, montagem e manuseio frequentes;

Os trabalhos apresentados devem ser concebidos de forma a garantir a sua
resisténcia e integridade ao longo do periodo de exposi¢ao, considerando
que as obras estarao sujeitas a transporte, montagem, desmontagem e manuseio
em diversos locais;

Materiais e Construcao: As obras devem ser construidas com materiais
duraveis e técnicas adequadas que assegurem a sua conservagao durante o
tempo de exposicao. Recomenda-se o uso de suportes e estruturas que
reforcem a estabilidade e resisténcia ao transporte e a manipulagao;

Protegao durante o Transporte e Montagem: Os participantes sao responsaveis
por garantir que as obras sejam devidamente acondicionadas para
transporte e montagem, evitando assim danos que possam comprometer a
integridade da obra, aquando da sua entrega para efeitos de participagao no
Concurso, nas instalagoes da Aguas do Algarve;

A organizagdo nao se responsabiliza por danos causados por manuseio
inadequado ou falta de resisténcia estrutural das obras durante o periodo de
exposi¢ao e transporte.

De forma a evitar constrangimentos, verificados nas edigoes anteriores, a peca
final devera considerar um tamanho e peso que seja possivel ser transportada
por | Unica pessoa.

DisPOSICOHES FINAIS

Qualquer situagao nao prevista neste regulamento sera resolvida pela entidade
promotora — Aguas do Algarve, SA.

A participagao no concurso implica a aceitagao de todos os termos deste
regulamento, sendo que o ndo cumprimento do mesmo, implica a ndo
validacdo de participag¢ao no concurso.

ENTIDADE PROMOTORA

O Concurso “ A Agua e o Mar para mim”, é promovido pela Aguas do Algarve, S.A..

E a entidade detentora da concessio para a exploragio e gestio do Sistema Multimunicipal de

Abastecimento de Agua e de Saneamento do Algarve, desempenhando um papel essencial na

qualidade de vida da regiao.
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O Sistema abrange todos os |6 municipios algarvios, nomeadamente: Albufeira, Alcoutim,

Aljezur, Castro Marim, Faro, Lagoa, Lagos, Loulé, Olhao, Monchique, Portimao,
Sdo Bras de Alportel, Silves, Tavira, Vila do Bispo e Vila Real de Santo Anténio.

Este vasto territorio é servido por um conjunto vasto de infraestruturas modernas e eficientes,
que garantem um fornecimento continuo de agua potavel e a gestao de aguas residuais,
respeitando as melhores praticas ambientais e operacionais.

A missio da Aguas do Algarve vai além do simples fornecimento de agua e tratamento de
efluentes. Estamos comprometidos com a sustentabilidade economica, social e ambiental,
promovendo solugoes inovadoras que garantam a disponibilidade de recursos hidricos para as
geragoes futuras. A nossa atuagao é guiada por um conjunto de principios que asseguram
a qualidade, a fiabilidade e a seguranca dos servigos prestados, com o objetivo de melhorar
a qualidade de vida dos nossos clientes e da comunidade algarvia.

Com um portfélio de investimentos continuos em tecnologia de ponta e na modernizagao das
infraestruturas, a Aguas do Algarve tem apostado fortemente na eficiéncia energética e
na gestdo inteligente da agua, implementando sistemas de monitorizagao avangados e
processos de tratamento de agua que garantem a maxima qualidade, conforme os mais exigentes
padroes nacionais e internacionais.

A nossa atuagao também se distingue pelo compromisso com a educagdo ambiental e
o envolvimento comunitario, promovendo iniciativas que sensibilizam para a importancia da
preservagao dos recursos hidricos e da gestao sustentavel da agua.

Acreditamos que a Aguas do Algarve é uma referéncia na gestio de recursos hidricos em
Portugal, contribuindo ativamente para a resiliéncia da regiao do Algarve face aos desafios
ambientais e de escassez de agua, enquanto reforcamos o nosso compromisso com a inovagao
e a exceléncia no servigo prestado.

Saiba mais sobre o nosso trabalho e os projetos em curso em www.aguasdoalgarve.pt.

Setembro, 2025
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